
    
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS : LES ÉCUREUILS ELEMENTAIRE VACANCES D’AUTOMNE 2025 
THÈME : « Bienvenue dans le monde des émotions » 

Portable 06 12 12 58 33 - Ouverture de 7h30 à 9h00 et de 17h00 à 18h30 

  
 

 

Directrice : Adeline  
Adjoint : Alexia 
Jean-Baptiste 

 Lundi 20 octobre Mardi 21 octobre Mercredi 22 octobre Jeudi 23 octobre Vendredi 24 octobre 

Groupe 1 
 

 Sara/Hugo 

AM 

Sortie Escalade 
South Block Park 

A 
Puget sur Argens 

Création d’un jeu des 
émotions 

- 
Fabrication d’une 

bouteille sensorielle 

Création d’un antistress 
- 

Projet sur la gestion des 
émotions au quotidien 

Création d’une fresque 
bienveillante 

- 
Confection d’un dé des 

émotions 

Jouons au Times Up 
des émotions 

 

PM 

Fabrication de la boite 
a mots doux 

- 
Création d’un flipbook 

des émotions 

Quizz des émotions 
- 

Projet sur la gestion 
des émotions au 

quotidien 

Jouons au parcours art 
des émotions  

- 
Jouons au Times Up des 

émotions 

Création d’un art 
antistress 

- 
Jeu de piste la 

recherche des émotions 

Jeux d’expressions 
joue les émotions 

- 
Confection de la 

cocotte des émotions 
 

Groupe 2 
Servane / Dorian 

 

AM 

Sortie Escalade 
South Block Park 

A 
Puget sur Argens 

- 
Jeux de connaissance 

des émotions 

Sortie Escalade 
South Block Park 

A 
Puget sur Argens 

- 
Jouons au Times Up 

des émotions 

Courses d’orientation 
des émotions 

 

Fabrication d’un monstre 
des émotions en laine 

- 
Le théâtre des émotions 

Création des bougies 
de l’émotion colorée 

- 
Jouons au 

Sagamore des 
émotions 

PM 

Création du jeu des 
dés des émotions 

- 
Création d’un tableau 

des émotions 
 

Fabrication d’une roue 
des émotions 

- 
La fresque vise et 

versa 

Projet sur la gestion des 
émotions au quotidien 

- 
Création des masques 
multiples des émotions 

Création des bracelets 
des émotions 

- 
Projet sur la gestion des 
émotions au quotidien 

Jouons à la balle au 
prisonnier 

 



    
 

 

ACCUEIL DE LOISIRS : LES ÉCUREUILS ELEMENTAIRE VACANCES D’AUTOMNE 2025 
THÈME : « Bienvenue dans le monde des émotions » 

Portable 06 12 12 58 33 - Ouverture de 7h30 à 9h00 et de 17h00 à 18h30 

 

Directrice : Adeline  
Adjoint : Alexia 
Jean-Baptiste 

 Lundi 20 octobre Mardi 21 octobre Mercredi 22 octobre Jeudi 23 octobre Vendredi 24 octobre 

Groupe 3 
Marion /  Yassin 

 

AM 

Jeux de connaissance 
des émotions 

 

Sortie Escalade 
South Block Park 

A 
Puget sur Argens 

Courses d’orientation 
des émotions 

 
 
 

Jeu de la joie, colère, 
tristesse 

- 
Projet sur la gestion des 
émotions au quotidien 

Capture de drapeau 

PM 
Création d’un flipbook 

des émotions 

Confection du Picasso 
des émotions 

- 
Jouons au  tic toc des 

émotions 
 

Création de la mosaïque 
des émotions 

- 
Jouons à exprimer nos 

émotions 
 
 

Fabrication d’une roue 
des émotions 

- 
Création des masques 
multiples des émotions 

Jouons au  Qui suis de 
vice et versa 

- 
Jouons à la course des 

émotions 
 


